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Frühe Hilfen im 
Familienzentrum Monikahaus

Familienzentrum Monikahaus
Sozialdienst katholischer Frauen Frankfurt

Sprechen Sie uns gerne an

Familienzentrum Monikahaus
Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Kriegkstraße 32 – 36 
60326 Frankfurt am Main
Telefon 0 69 / 97 38 23  -0
monikahaus@skf-frankfurt.de
www.monikahaus.de

Spenden

Unterstützen Sie unsere Arbeit 
mit projektbezogenen oder 
allgemeinen Spenden. 

Fragen gerne an 
spenden@skf-frankfurt.de



Unsere Angebote

Familienbildung
•	 Eltern-Info-Café:	MoniKaffee
•	 Sozialräumliche Koordination (SOKO) mit 

Familiennetzwerk
•	 Nachbarschaftstreff	–	Sozialräumliche	 

Familienbildung
•	 Sprachcafé

Schwangerschaftsberatung
•	 Psychosoziale Einzelberatung
•	 Beratung zu Pränataler Diagnostik (PND)
•	 Vertrauliche Geburt
•	 Frauengruppe Bildung
•	 Hebammenambulanz
•	 Kleiderladen für Minis

Elternberatung und -begleitung
•	 Entwicklungspsychologische Beratung
•	 Früh-Präventionsprogramm STEEPTM

Wohnen und Flucht
•	 Frauenkaffee
•	 Unterkunft	für	geflüchtete	Frauen	und	ihre	

Kinder

Oma-Opa-Vermittlung / Patengroßeltern

Frühe Hilfen im Monikahaus

Angebote während der Schwangerschaft  
und für Eltern mit Kindern in den ersten drei 
Lebensjahren
•	 Informationen zu Fragen rund um  

Schwangerschaft und Geburt
•	 Begleitung, Unterstützung und Beratung – 

auf Wunsch auch zu Hause
•	 Beratung zur Entwicklung und Versorgung 

des Kindes
•	 Vermittlung individueller Hilfen
•	 Austausch und Entlastung für Mütter, Väter 

und Familien

Bildnachweis: © Thiago Cerqueira by unsplash.com

Wir sind eine moderne, soziale Einrichtung mit 
vielfältigen und vernetzten Angeboten in den 
Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe, Beratung 
sowie Familienbildung unter einem Dach. 

Gegenseitige Wertschätzung, wachsame (Für-)
Sorge, Verbundenheit und christliche Werte be-
stimmen unsere Haltung und unser Miteinander. 
Unser Handeln basiert auf Verantwortlichkeit, 
Präsenz und transparenter Kommunikation: 
„Wir sind da, auch wenn`s schwierig wird –  
die Kraft des Ankers“. 

Familienzentrum Monikahaus

Unser Team

Wir arbeiten in einem multiprofessionellen Team 
aus Sozialpädagog:innen, Erziehungswissen-
schaftler:innen und Hebammen. Erzieher:innen, 
Therapeut:innen und andere Fachkräfte werden 
regelmäßig hinzugezogen.

Unsere Angebote sind kostenlos.

Weitere Informationen zu 
unseren Frühen Hilfen


