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Sichere Eltern-Kind-Beziehung 
– Wir unterstützen Sie!



Früh-Präventionsprogramm STEEPTM

Beratung und Begleitung für Eltern in belaste-
ten Lebenssituationen vom Ende der Schwan-
gerschaft bis zum zweiten Lebensjahr 

Unser Ziel
Gemeinsam gut starten: Stärkung der Eltern-
Kind-Bindung als Grundlage für eine gesunde 
Entwicklung des Kindes.

Unser Angebot   
•	 Beratung und Begleitung von Eltern durch  

Hausbesuche	und	Gruppentreffen
•	 Informationen zu kindlicher Entwicklung  

und elterlichem Verhalten
•	 Videogestützte Beratung nach SIB –  

Seeing is Believing
•	 Hilfe beim Aufbau eines Unterstützungs-

netzwerks
•	 Gemeinsame Unternehmungen und  

Familienfreizeit

Unser Team
Wir sind interdisziplinär ausgebildete Fachkräfte 
mit unterschiedlichen Schwerpunkten und  
Zusatzqualifikationen.	

Sprechen Sie uns gerne an
Familienzentrum Monikahaus
Sozialdienst katholischer Frauen e. V.
Kriegkstraße 32 –  36
60326 Frankfurt am Main
Telefon: 069 / 97 38 23 -0 
steep@skf-frankfurt.de
www.monikahaus.de
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