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Hilfe fur Familien unter einem Dach
Familienzentrum Monikahaus

Wohngruppen
3 Gruppen fir Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 3 und 18 Jahren mit jeweils 9 Platzen
Familienberatung
Diagnose und Therapie

Tagesgruppen
4 Gruppen fur den Altersbereich 3 bis 16 Jahre mit jeweils 8 Platzen
Familienberatung
Diagnose und Therapie

Monikahausschule mit Férderschwerpunkt
emotionale und soziale Entwicklung

28 Platze fur Schuler der Klassen 1 bis 6

Enge Vernetzung mit den Erziehungshilfen des Monikahauses

Ambulante Hilfen
Sozialpadagogische Familienhilfe
Sozialpadagogische Lernhilfe und Sternpiloten
Erziehungsbeistandschaft
Begleiteter Umgang

Frithbetreuung und Erweiterte Schulische Betreuung
an der Giinderrodeschule
Frihbetreuung fur alle Kinder
Erweiterte Schulische Betreuung: 110 Platze und 30 Platze Profil 1
Ganzheitliches Betreuungs-, Bildungs- und Freizeitangebot, Vernetzung mit der Schule

Klnder- und Familienzentrum (KiFaZ)
120 Platze fur Kinder im Alter von 8 Wochen bis 6 Jahren
Bildungsangebote und Sprachférderung
Kooperation mit der Familienbildungsstatte MoniKaffee, der Entwicklungspsychologischen
Beratung und der Schwangerschaftsberatung

Schwangerschaftsberatungsstelle
Beratung rund um Schwangerschaft und Geburt
Beratung zu Sexualitat und Partnerschaft
Beratung zur vertraulichen Geburt
Psychosoziale Beratung bei prénatalem Befund
Onlineberatung
Schwangerschaftskonfliktberatung ohne Bescheinigung
Hebammensprechstunde, Geburtsvorbereitungs- und Ruickbildungskurse
Kleiderladen fir Minis
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Elternberatung und -begleitung STEEP™

Videogestutzte Einzelberatung fir Eltern mit Kindern von 0 bis 6 Jahren
Gruppenangebote

Frih-Praventionsprogramm STEEP™ mit Hausbesuchen und Gruppentreffen
bis einschlieBlich des 2. Lebensjahres des Kindes

Familienbildungsstitte ,,MoniKaffee“ /
Splellnsel der Familientreff im Galluspark

Eltern-Info-Café: Niedrigschwellige, interkulturelle Treffpunkte fir Familien im Stadtteil
Offene Beratung und Information

Angebote zur Familienbildung

Deutschkurse

Eltern-Kind-Gruppen

Hebammenleistungen

Sozmlraumhche Koordination

Familiennetzwerk im Bahnhofs- und Gutleutviertel

Offene Eltern-Kind-Treffs

Madchen- und Frauentreff

Weitere bedarfsorientierte Kurse und Treffs flir Familien mit Kindern von 0 bis 6 Jahren

Nachbarschaftstreff KleyerstraBe

Nachbarschaftscafé mit offener Sozialberatung

Soziales Lernen mit Hausaufgabenhilfe und Freizeitangeboten fur Grundschuler Gallus Kids
RegelméaBige Kurse und Veranstaltungen zu Gesundheit, Kreativitat, Erziehung, Zusammen-
leben

Informationen zu weiteren Angeboten und Fachdiensten

Angebote fir Frauen mit und ohne Fluchterfahrung

Frauenkaffee — offener Infotreff

Sprachcafés

Tandemberatung mit Muttersprachlerinnen, z. B. Tigrinya, Amharisch, Arabisch, Dari/Farsi,
Russisch, Franzdsisch, Englisch

Unterkunft fur alleinerziehende und schwangere Frauen mit Flucht-
und Migrationshintergrund mit ihren Kindern bis 3 Jahren

~Betreute Mutter-Kind-Wohngruppe als Schutz- und Entwicklungsraum fir Frauen mit kleinen
Kindern

Starkung der Selbstwirksamkeit der Frauen

Starkung und Stabilisierung der Mutter-Kind-Bindung und der Erziehungskompetenz
Integration und Teilhabe am gesellschaftlichen Leben fir Mutter und Kind

Mdglichkeiten der Teilhabe und Teilgabe

Sozialberatung und Zugang zur Gesundheitsversorgung

Gestaltung des Ubergangs in eine eigene Wohnung

Oma-Opa-Vermittlung / Familienpatenschaften

Vermittlung, Begleitung und Beratung von generationsubergreifenen Patenschaften
Gruppentreffen der Paten-GroBeltern zum Erfahrungsaustausch



