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MoniKaffee

Juli 2025 

Öffnungszeiten MoniKaffee (7. Juli bis 25. Juli 2025 geschlossen)

Dienstag, 9:00 – 11:30 Uhr und 15:30 – 18:00 Uhr
Donnerstag, 15:30 – 18:00 Uhr 
Freitag, 9:00 – 11:30 Uhr

Das MoniKaffee hat an drei Tagen in der Woche geöffnet. Das offene Angebot richtet sich 
an Schwangere und Familien mit Kindern im Alter von 0 bis 6 Jahren sowie Senior:innen. 
Hier gibt es morgens Frühstück und nachmittags Gebäck zum kleinen Preis.

Dienstag

1.7.: 9:00 – 11:30 Uhr 
„Gute Laune“ Frühstück 
/ Themencafé mit 
Hebamme Nelli Wolf: 
„Sonnenschutz bei 
Babys“

8. / 15. / 22.7.:  
9:00 –12:00 Uhr 
MoniKaffee 
in der Spielinsel

15. / 22.7.: 
15:30 –16:30 Uhr
„Eltern-Kind-Yoga“ 
mit Gülçe Ertekin 
in der Spielinsel

29.7.: 9:00 – 11:30 Uhr 
MoniKaffee

29.7.: 16:00 –17:00 Uhr
„Eltern-Kind-Yoga“ 
mit Gülçe Ertekin

Mittwoch

9.7.: 10:00 – 16:00 Uhr 
„Ausflug zum 
Palmengarten“

16.7.: 10:00 – 16:00 Uhr 
„Ausflug zum Licht- und 
Luftbad LILU Frankfurt“

23.7.: 8:30 – 17:30 Uhr 
„Ausflug zum Luisenpark 
Mannheim“ 
nur mit Anmeldung

30.7.: 8:30 – 16:00 Uhr 
„Ausflug zum Opel Zoo“ 
nur mit Anmeldung

Donnerstag

3.7.: 16:00 –17:00 Uhr
Themencafé mit den 
Therapielotsen Kati 
Carter-Becker und Jutta 
Schütze: „Entwicklung 
im Kindesalter“

10. / 17.  / 24.7.: 
10:00 –12:00 Uhr
„Picknick im Park“ 
auf dem Spielplatz 
Quäkerwiese

10.7.: 15:30 –16:30 Uhr
„Eltern-Kind-Yoga“ 
mit Gülçe Ertekin 
in der Spielinsel

17. / 24.7.: 
15:00 –17:30 Uhr
„Kreativnachmittag“ 
in der Spielinsel

31.7.: 15:30 – 18:00 Uhr 
MoniKaffee

Freitag

4. / 11. / 18. / 25.7.: 
10:00 – 12:00 Uhr 
„MoniKaffee to go“ 
auf dem Spielplatz 
Quäkerwiese

Dienstag

5.8.: 9:00 – 11:30 Uhr 
„Gute Laune“ Frühstück 

5. / 12.8.: 
16:00 –17:00 Uhr
„Eltern-Kind-Yoga“ 
mit Gülçe Ertekin

19.8.: 10:00 – 11:00 Uhr 
Themencafé mit 
Hebamme Nelli Wolf: 
„Reisen mit Baby“

19.8.: 16:00 –17:00 Uhr
Kreativangebot

26.8.: 10:00 – 11:30 Uhr 
Themencafé mit Ärztin 
Hannelore Sonnleitner-
Doll: „Mamma Care – 
Brustkrebsvorsorge“

Mittwoch

6.8.: 10:00 – 16:00 Uhr 
„Ausflug zum 
Waldspielpark Louisa“

Donnerstag

7.8.: 16:00 –17:00 Uhr
Themencafé mit Eltern-
beraterin Johanna Kenig: 
„Spielideen mit Babys 
(Alltagsgegenstände)“

14.8.: 16:00 –17:00 Uhr
Themencafé mit Esther 
Broll: „Lieder und Reime 
für Kinder“

Freitag

1. / 8. / 15. / 22. / 29.8.: 
10:00 – 12:00 Uhr 
„MoniKaffee to go“ 
auf dem Spielplatz 
Quäkerwiese

29.8.: 14:30 – 17:30 Uhr 
Sommerfest im 
Monikahaus

August 2025 



Info und Kontakt

MoniKaff ee
Eingang Kostheimer Straße 15 (im Innenhof)
Telefon: 069  97 38 23 -45
E-Mail: monikaff ee@skf-frankfurt.de

Familienzentrum Monikahaus
Sozialdienst katholischer Frauen Frankfurt

Bildnachweise: © iStock | Tatyana Antuseno, © iStock | Angelina Bambina

Das Familien-Info-Café im Herzen des Gallus
Programm Juli und August 2025

MoniKaffee

Gefördert durch:

Wichtige Informationen

MoniKaff ee geschlossen: 7. Juli bis 25. Juli 2025
Das MoniKaff ee bleibt in der Zeit vom 7. Juli bis einschließlich 25. Juli 2025 geschlossen.

Sommerprogramm: 7. Juli bis 25. Juli 2025
Vom 7. Juli bis einschließlich 25. Juli 2025 bieten wir ein abwechslungsreiches Sommer-
programm für Euch und Eure Kinder. Die Termine fi ndet Ihr auf der Vorderseite dieses 
Flyers.
Bitte beachten: Das Eltern-Kind-Yoga fi ndet während der Schließzeit des MoniKaff ees in 
der Spielinsel (Harry-Fuld-Straße 9) und nach der Schließzeit im MoniKaff ee statt. 

Ausfl üge am 23. und 30. Juli 2025: Anmeldung erforderlich
Für unsere Ausfl üge am Mittwoch, 23. Juli 2025, zum Luisenpark in Mannheim und am 
Mittwoch, 30. Juli 2025, zum Opel Zoo ist eine persönliche Anmeldung im MoniKaff ee 
oder beim Familiennetzwerk im Stadtteil Bahnhofsviertel erforderlich.

Bitte beachten
Denkt bitte bei allen Ausfl ügen an ausreichend Sonnenschutz, Essen und Getränke für 
Euch und Eure Kinder.

MoniKaff ee ab 29. Juli 2025 wieder regelmäßig geöff net
Das MoniKaff ee hat ab dem 29. Juli 2025 wieder wie gewohnt geöff net.


