
Das Familien-Info-Café im Herzen des Gallus
Programm Mai und Juni 2026

MoniKaffee

Mai 2026

Öffnungszeiten MoniKaffee

Dienstag, 9:00 – 11:30 Uhr und 15:30 – 18:00 Uhr
Donnerstag, 15:30 – 18:00 Uhr 
Freitag, 9:00 – 11:30 Uhr

Das MoniKaff ee hat an drei Tagen in der Woche geöff net. Das off ene Angebot richtet sich 
an Schwangere und Familien mit Kindern im Alter von 0 bis 6 Jahren sowie Senior:innen. 
Hier gibt es morgens Frühstück und nachmittags Gebäck zum kleinen Preis.

Das MoniKaff ee bleibt geschlossen.

„Urlaub mit dem Baby – ab welchem Alter?“

auf dem Spielplatz Quäkerwiese 
(bei schlechtem Wetter im MoniKaff ee)

Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt 
und die Zeit danach 

„Frühlingsbasteln“

Das MoniKaff ee bleibt geschlossen.

auf dem Spielplatz Quäkerwiese 
(bei schlechtem Wetter im MoniKaff ee) 

„Reiseapotheke mit dem Baby“

„Wie wird mein Kind windelfrei?“

„Erste Schneideübungen mit der Schere“

auf dem Spielplatz Quäkerwiese 
(bei schlechtem Wetter im MoniKaff ee) 

Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt 
und die Zeit danach 

„all you can eat“: 4 Euro pro Erwachsenem

Gefördert durch:

Freitag, 1.5.2026
Tag der Arbeit

Dienstag, 5.5.2026, 10:00 – 11:00 Uhr
Themencafé
mit Hebamme Nelli Wolf

Freitag, 8.5.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
„MoniKaff ee to go“ 

Dienstag, 12.5.2026, 9:00 – 11:30 Uhr
MoniKaff ee
mit Hebamme Nelli Wolf

Dienstag, 12.5.2026, 16:00 – 17:00 Uhr
Kreativangebot

Donnerstag, 14.5.2026
Christi Himmelfahrt

Freitag, 15.5.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
„MoniKaff ee to go“ 

Dienstag, 19.5.2026, 10:00 – 11:00 Uhr
Themencafé
mit Hebamme Nelli Wolf

Dienstag, 19.5.2026, 16:00 – 17:00 Uhr
Themencafé
mit Panajota Astartzi-Nikolaidou

Donnerstag, 21.5.2026, 16:00 – 17:00 Uhr
Kreativangebot

Freitag, 22.5.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
„MoniKaff ee to go“ 

Dienstag, 26.5.2026, 9:00 – 11:30 Uhr
MoniKaff ee
mit Hebamme Nelli Wolf

Freitag, 29.5.2026, 9:00  – 11:30 Uhr
Wellnessfrühstück



Info und Kontakt

MoniKaffee 
Eingang Kostheimer Straße 15 (im Innenhof)
Telefon: 069  97 38 23 -45
E-Mail: monikaffee@skf-frankfurt.de

Familienzentrum Monikahaus
Sozialdienst katholischer Frauen Frankfurt
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Das Familien-Info-Café im Herzen des Gallus
Programm Mai und Juni 2026

MoniKaffee

Juni 2026 

„Wir backen gesunde Waffeln“

Das MoniKaffee bleibt geschlossen.

auf dem Spielplatz Quäkerwiese 
(bei schlechtem Wetter im MoniKaffee) 

Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt 
und die Zeit danach

„Sommerbasteln“

auf dem Spielplatz Quäkerwiese 
(bei schlechtem Wetter im MoniKaffee) 

„Wachstumsschubphasen“

„Entdeckerkörbe nach Montessori“

auf dem Spielplatz Quäkerwiese 
(bei schlechtem Wetter im MoniKaffee) 

Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt 
und die Zeit danach

„all you can eat“: 4 Euro pro Erwachsenem

Dienstag, 2.6.2026, 10:00 – 11:00 Uhr
Themencafé 
mit unserem Koch Johannes Möser

Donnerstag, 4.6.2026
Fronleichnam 

Freitag, 5.6.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
„MoniKaffee to go“ 

Dienstag, 9.6.2026, 9:00 – 11:30 Uhr
MoniKaffee 
mit Hebamme Nelli Wolf

Donnerstag, 11.6.2026, 16:00 – 17:00 Uhr 
Kreativangebot 

Freitag, 12.6.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
„MoniKaffee to go“ 

Dienstag, 16.6.2026, 10:00 – 11:00 Uhr
Themencafé 
mit Hebamme Nelli Wolf

Donnerstag, 18.6.2026, 16:00 – 17:00 Uhr 
Kreativangebot 

Freitag, 19.6.2026, 10:00 – 11:30 Uhr
„MoniKaffee to go“ 

Dienstag, 23.6.2026, 9:00 – 11:30 Uhr
MoniKaffee 
mit Hebamme Nelli Wolf

Freitag, 26.6.2026, 9:00  – 11:30 Uhr
Wellnessfrühstück


