Hebammenambulanz

Ein Angebot der Schwangerschaftsberatung
im Familienzentrum Monikahaus

Familienzentrum Monikahaus & ?/

Sozialdienst katholischer Frauen Frankfurt \d N




Hebammenangebot im Haus

+  Geburtsvorbereitungskurs mit Informationen
zur Babypflege (Frauenkurs)

+  Ruckbildungsgymnastik (6 bis 8 Wochen
nach der Geburt / 10 bis 12 Wochen nach
einem Kaiserschnitt)

+  Hebammensprechstunde — individuelle
Einzeltermine

+  Ohne Termin, dienstags 9:00-11:30 Uhr,
im MoniKaffee, Kostheimer StraBe 15,
Innenhof

+  Telefonische Beratung

Alle Angebote sind kostenfrei.
Auch in einfacher deutscher Sprache und auf
Russisch.

Anmeldung bei Nelli Wolf (Hebamme):
montags, 13:00 —14:00 Uhr, und
donnerstags, 9:00-11:30 Uhr,

unter 069/97 3823 -96 oder

per E-Mail: Nelli.Wolf@skf-frankfurt.de
www.monikahaus.de
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