Hilfe fiir Familien unter einem
Dach im Monikahaus

* Heilpadagogisches Kinder- und Jugendheim
* Heilpadagogische Tagesgruppen
* Monikahausschule flr Erziehungshilfe (staatl. anerkannt)
* Heilpadagogischer Dienst
* Psychosoziale Diagnostik
* Betreutes Wohnen
» Sozialpddagogische Familienhilfe,
Lernhilfe und Einzelbetreuung
* Sozialpadagogische Kleinprojekte Jugendhilfe/Schule
Uber-Mittag-Betreuung
 Krabbelstube Knirps & Co.
e Schwangerenberatung
e Allgemeine Lebensberatung
¢ Aktion Moses (www.aktionmoses.de)
* Begleiteter Umgang
e Friihe Hilfen:
Entwicklungspsychologische Beratung
Projekt ,Guter Start ins Leben®
Modellprojekt STEEP - Sichere Bindung zwischen
Eltern und Kind
e Spielinsel, der Familientreff im Galluspark
* MoniKaffee, das Familien-Info-Café
e Familienbildung

Ziel unserer Arbeit ist es, Menschen gleich
welcher Religion oder Herkunft bei der
Bewaltigung ihrer Lebenssituation zu
unterstltzen. In unserem Familienzentrum
Monikahaus bieten wir unter einem Dach
vielfaltige, integrierte und miteinander
vernetzte Hilfen fir Familien an. Jeder
Ratsuchende erhalt so eine bedarfsorientierte
und passgenaue Unterstltzung. ,Schritt flr
Schritt — Hand in Hand“ — auf der Grundlage
einer vertrauensvollen Beziehung begleiten
wir Familien in ihrem Leben.

Gallusviertel
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So finden Sie uns:
Ab Hauptbahnhof mit den S-Bahnen S3/S4/S5/S6
bis S-Bahnhof Galluswarte

Haltestelle Galluswarte:
StraBenbahnen Nr. 11, 21 oder Bus Nr. 52

Familienzentrum Monikahaus
Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Ortsverein Frankfurt

KriegkstraBe 36

60326 Frankfurt

Telefon 0 69 / 97 38 230

Telefax 0 69 / 97 38 2355
monikahaus @ skf-frankfurt.de
www.skf-frankfurt.de
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Aktion Moses:

Monikahaus

Hilfe fiir Familien unter einem Dach

Familienzentrum Monikahaus

a
SOZIALDIENST KATHOLISCHER FRAUEN E.V. FRANKFURT ?'z;(
2,




Unser Angebot

Die Aktion Moses ist ein niedrigschwelliges
Hilfs- und Beratungsangebot fliir schwangere
Frauen in existentiellen Krisensituationen.

Durch eine kostenfreie Notfallnummer sind
wir anonym fur Frauen erreichbar, die
aufgrund einer verheimlichten Schwanger-
schaft alleine nicht mehr weiter wissen.

Grundlage des Notruftelefons ist der
Gedanke der Pravention. Daher sprechen
wir mit der Aktion Moses Frauen bereits
vor der Geburt an, um eine menschen-
wirdige, medizinisch begleitete Geburt zu
ermdglichen und eine Gefédhrdung des
Neugeborenen zu verhindern.

Wir verzichten deshalb bewusst auf die
Einrichtung einer Babyklappe.

Unser Ziel

Unser Ziel ist es, mit der Zusicherung
von Vertraulichkeit und Anonymitat einer
schwangeren Frau Beratung und Hilfe

in ihrer akuten Lebenskrise anzubieten
und gleichzeitig das Leben des Kindes
zu schitzen.

Unsere Zielgruppe

Die Aktion Moses richtet sich an schwangere
Frauen und Mitter, die

¢ sich in einer existentiellen Krise befinden

e sich nicht trauen, ihre Schwangerschaft vor ihrer
Familie zu offenbaren

e das Kind vertraulich zur Welt bringen méchten

e gefahrdet sind, ihr neugeborenes Kind auszusetzen

Unsere Arbeitsweise

Unser kostenfreies Notruftelefon
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ist von 6 bis 24 Uhr besetzt.

* Anonyme und vertrauliche Beratung am Telefon

* Angebot einer anonymen Sprechstunde

* Arztliche Vorsorge- und Nachsorgeuntersuchungen
* Geschutzte Unterkunft vor der Geburt

* Vertrauliche Geburt in einer Klinik

* Begleitung und Beratung nach der Geburt

* Arm-in-Arm-Ubergabe des Kindes

* Unterstltzung bei der Zukunftsgestaltung fur
Mutter und Kind

¢ Kind wie Mutter kdnnen sich auch nach
Jahren an uns wenden



